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 УТВЕРЖДАЮ: 

Директор ЧОУ ДПО «Тихорецкая 

техническая школа» 

________________ В. М. Арефьев  

 

«09»  августа 2023 г. 

 

РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для профессиональной подготовки помощников машинистов локомотивов на два 

вида тяги (помощник машиниста тепловоза, помощник машиниста электровоза) 

 

№ 

п/п 
Разделы, предметы 

Всего часов на курс 

обучения 

 
 

тепловоз электровоз 

 ТЕОРЕТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ 516 

 Общетехнический курс 136 

1.  Охрана труда 44 

2.  Электробезопасность 2 группа допуска  72 

3.  Электробезопасность 3 группа допуска 8 

4.  Общий курс железных дорог 4 

5.  Электротехника 8 

 Специальный курс 380 

6.  
Устройство и техническое обслуживание 

тепловоза, электровоза 
92 92 

7.  
Управление тепловозом, электровозом. 

Регламент переговоров 
14 14 

8.  Системы обеспечения безопасности движения 38 

9.  Автотормоза 60 

10.  ПТЭ, инструкции и безопасность движения 64 

11.  
Инструкция 2580р (Действия в нестандартных 

ситуациях) 
8 

 ПРОИЗВОДСТВЕННОЕ ОБУЧЕНИЕ 200 

12.  Поездная практика в качестве дублера 

помощника машиниста  
100 100 

13.  Квалификационный экзамен 8 

 
Итого 726 

 

 

 

 

 

 


